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Mae ein sesiynau Dwylo Bach yn orlawn o ddysgu
llawen, wedi’u dylunio’n arbennig i artistiaid
bach archwilio eu creadigrwydd mewnol,

i fod yn chwilfrydig aci WNEUD!

Creu amgylcheddau a gweithgareddau sydd wedi’u
hysbrydoli gan raglen ein harddangosfa sy’n
synhwyraidd ac yn chwareus i chi a’ch plentyn bach
eu darganfod a’u mwynhau.

Mae’r ‘ryseitiau’ hyn wedi’u dylunio gan
yr artistiaid Ticky Lowe & Donna Jones
a’u darlunio gan Rhi Moxon.

Mae’r gweithgareddau hyn yn gofyn am adnoddau
minimal ac y maen nhw’n hawdd eu dilyn.

Gobeithio y gwnewch chi fwynhau ac mae

croeso i chi rannu eich creadigaethau a ni!

Fe fydden ni wrth ein bod yn gweld sut y
byddwch chi’n dod ymlaen!



Mae ein 4ydd pecyn Tecawe’n
dathlu’r ‘Gwanwyn’ ac mae wedi’i
ysbrydoli gan arddangosfeydd

blaenorol Canolfan Grefft
Rhuthun:-
‘Fflora’ sy’n dathlu byd y blodau o
fewn gwahanol feysydd Crefft
A
‘Pum Chwaer a Siart Achaw’
casgliad o greaduriaid serameg
addurniadol wedi’u hysbrydoli
gan aelodau teulu
Susan O’Byrne ei hun.

Y Gwanwyn yw tymor dechreuadau
newydd - egin ffres yn blodeuo,
anifeiliaid yn deffro o’u trymgwsg
gaeaf hir, adar yn dechrau nythu,
dodwy eu hwyau a chroesawu eu
cywion bach i’r byd.

Mae’r pecyn hwn yn eich hannog i
edrych a fforio ein hamgylchedd
naturiol, yn ogystal @ dod yn fwy
ymwybodol o bwysigrwydd pryfed a p
heillwyr yn ein gerddi ac yn ehangach
ar gyfer tyfu cnydau ac amaethyddiaeth.

Mae ein pecyn Gwanwyn yn llawn

o syniadau synhwyraidd a gweithgar
eddau creadigol i chi a’ch plentyn bac
h eu gwneud gyda’ch gilydd gartref.

Mae’r gweithgareddau sydd yn y pecyn
hwn yn cynnwys: Archwilio defnyddiau,
gwneud marciau, trefnu, stacio, canu,
gwrando, adeiladu ond yn bwysicaf

oll chwarae a chael hwyl!

I’r oedolion (rhieni, gwarcheidwaid —
neiniau a theidiau hyd yn oed) cyfle i gael
rhywfaint o ‘Fy Amser Crefft’ | hefyd
gan ein bod wedi cynnwys gweithgaredd i
chi ei wneud gartref yn eich amser eich
hun - ynghyd a chwpaned
dda o de neu goffi, efallai?

| ddilyn y thema ‘Gwanwyn’ gwnewch
symudyn wedi’i ysbrydoli gan natur.
Gadewch i natur eich ysbrydoli chi drwy
fynd allan, mynd am dro, ymgysylitu a’ch
amgylchoedd naturiol ac yna GWNEUD.
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Darganfyddwch beth sydd
y tu mewn i'r bocs wyau

Archwiliwch weadeddau, lliwiau
a synau’r wyau y tu mewn i’r bocs
I gael fforiad mwy synhwyraidd
cynhwyswch y raffia, y gwlan a’r
plu i gael profiad sgrynshi,
meddal fflyffi hefyd — bydd eich
babanod wrth eu bodd a’r
gweithgaredd hwn!




Gwneud pethau
allan o focsys wyau

Gallwch greu pob mathau o bethau o focsys wyau.
Mae’n ddefnydd ardderchog i wneud modelau
Beth am roi cynnig ar wneud rhai o’r rhain, er enghraiff;
® Aderyn bach
Petalau / blodau
® Neu efallai yr hoffech ludweithio eich bocs wyau a gwahanol
ddarnau o bapur patrwm a gliw yn yr un arddull ag y bydd Susan
O’Byrne yn addurno ei hanifeiliaid clai. Yna mae gennych chi focs
wedi’i addurno’n hardd i gadw eich trysorau i gyd ynddo ac fe
wnewch eu coleddu am amser maith.

Gwneud nyth clyd

Mae nyth yn le clyd a diogel i
aderyn ddodwy ei wyau
Gyda’ch plentyn gallwch
ddefnyddio raffia a phlu a
gwneud nyth bach 2’i osod yn
rhywle diogel yn eich ty ynghyd
a’r wyau a ddarperir yn y bocs.
Ond os hoffech fynd yn fwy!!
Gwnewch nyth tu mewn clyd
‘ar eich cyfer eich hunain’ gan
ddefnyddio clustogau a
blancedi yn eich ty!

Y tro nesaf yr ewch allan am
dro, gwrandewch am gan adar
Gosodwch y plu o wahanol a phan glywch chi o -

liwiau ar bapur du i wneud stopiwch ac anogwch eich
eich gludwaith aderyn plentyn i wrando hefyd.

Adar Egsotig

ecsotig eich hun. Os hoffech ddarganfod mwy
am adar a’r gwahanol synau y
byddan nhw’n eu gwneud,
dilynwch y ddolen hon:




Cam 3: Dewiswch ran o’r
dyluniad/gwasgnad rydych chi’n ei
hoffi’n arbennig a defnyddiwch y
torrwr crwn i dorri’r siap allan.

Cam 4: Defnyddiwch y gwelltyn i
wneud twll yn nhop eich cylch clai.

Cam 5: Gadewch y clai i sychu am
ddiwrnod neu ddau.

Cam 6: Unwaith y bydd y clai wedi
sychu, gwthiwch y llinyn/cortyn
drwy’r twll a wnaethoch chi a@’r
gwelltyn a ffeindiwch le arbennig
i'w hongian yn eich cartref.

Os hoffech chi ychwanegu lliw, gallwch
beintio eich haddurn crog a dyfrlliwiau,
acrylig etc unwaith y bydd y cla

i wedi sychu.

gwnewch %3

addurniad crog allan o

Cam 1: Rholiwch y clai’n fflat ac yn
denau a rholbren.

Cam 2: Yna pwyswch y defnyddiau
naturiol a ddarparwyd (neu efallai yr
hoffech gynnwys eich blodau, dail,
perlysiau eich hun o’ch gardd eich
hun) yn gadarn i mewn i’r clai, yna
pariwch y defnydd naturiol o’r clai i
greu gwasgnod fflora cain.

Cynghorion Diogelwch
Mae’r gweithgareddau i gyd ar gyfer
rhieni/gwarcheidwaid a’u plant i’w gwneud
gyda’u gilydd - ni ddylid gadael plant
ar eu pen eu hunain gyda unrhyw rai
o’r defnyddiau hyn ac mae’n rhaid

eu goruchwylio bob amser.




Bydd arnoch angen y
cynhwysion canlynol

Llinyn, cortyn neu ruban
Defnyddiau naturiol

Papur

Defnyddiau arlunio/lliwio

Siswrn

Gwialen hir oddeutu 30cm o faint
Tyllwr neu nodwydd fawr

Gwnewch symudyn natur, wedi’i ysbrydoli gan eich
troeon yng nghefn gwilad a/neu o’ch casgliad o
lyfrau a chylchgronnau natur/bywyd gwylit.

Dyma broses cam wrth gam i wneud un...
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Gwnewch symudyn wedi’i ysbrydoli gan natur

a’i greu gan yr artist Donna Jones
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Gobeithio y gwnewch chi fwynhau a chofiwch
fod croeso i chi rannu eich creadigaethau a ni!
Fe fydden ni wrth ein bodd yn gweld
sut rydych chi’n dod ymlaen!

Fe hoffem hefyd ddiolch i Donna Jones
am rannu’r syniad creadigol hwn & ni!
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