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Canolfan Grefft Rhuthun
Y Ganolfan i’r Celfyddydau Cymhwysol

Dathlu Crefft a’r Gelfyddyd o Wneud




Mae ein sesiynau Dwylo Bach yn orlawn a dysgu llawen, 4
wedi’u dylunio’n arbennig i artistiaid bach archwilio eu
creadigrwydd mewnol, i fod yn chwilfrydig a GWNEUD!

Creu amgylcheddau a gweithgareddau sydd wedi’u
hysbrydoli gan ein rhaglen arddangos sy’n
synhwyraidd ac yn chwareus i chi a’ch plant
bach eu darganfod a’u mwynhau.

‘Tecawe’ Crefft - parhau’r chwarae creadigol gartref -
dilyniant ’n prosiect Dwylo Bach’ 2020 ‘Cegin Grefft.’

Y tro hwn bydd ein ryseitiau o syniadau crefftus yn
cynnwys pecyhn o ‘gynhwysion’ (defnyddiau), y gallwch

;‘;:,:;u,:_,' eu gwneud yn ddiogel gartref a’ch plentyn bach.
;':‘{3‘;:3::3'3}:._' Mae’r pecyn hefyd yn cynnwys rysait crefft
:--.-,,‘\"‘ ar gyfer oedolion yn ogystal!!
):':\“.3.' Mae’r ddau weithgaredd wedi’u hysbrydoli
‘:"‘_-;u':"' gan raglen ein harddangosfa.

1-'3?1'.:,-_"1-_ : Mae’r ‘ryseitiau’ hyn wedi’u dylunio gan yr
:.;?:-\'(_{{3;, e artistiaid Ticky Lowe a Donna Jones ac

RSN IPNSN wedi’u darlunio gan Rhi Moxon

SR Gobeithio y gwnewch chi fwynhau ac y mae
croeso i chi rannu eich creadigaethau a ni!

Fe fydden ni wrth ein bodd yn gweld sut
hwyl gewch chi!
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Byddwch hefyd yn gallu lawriwytho’r ryseitiau

Tecawe NEWYDD ar y thema ‘Golau a ThywylP’

AM DDIM oddi ar ein gwefan, bydd angen i chi
ddefnyddio eich cynhwysion/defnyddiau eich hun.

Adnoddau minimal sydd eu hangen ar gyfer

gweithgareddau hyn ac y maen nhw’n
hawdd eu dilyn.




Gyda’r pecyn ‘Tecawe’ hwn bydd
babanod a phlant bach yn gallu
archwilio eu creadigrwydd gan
ddefnyddio palet lliw syml o ddim
ond ‘Du a Gwyn.’

Gwneud marciau a phaentio ar
ffurfiau 3d gan edrych ar serameg
Edit Juhasz am ysbrydoliaeth.

Chwarae ac arbrofi é’r defnydd o
olau i daflunio’r cysgodion hudol ar
draws eich lloriau, waliau a nenfydau
gan ddefnyddio eich dwylo, traed,
wyneb neu unrhyw beth arall y
gallwch eu ffeindio yn eich

cartref fel gwrthrychau.

Darganfod gwahanol siapiau a
gweadeddau wrth i’ch plentyn
ddylunio a gwneud eu gemwaith
gwisgadwy eu hunain yn arddull y
gemydd HendrikeBarz Meltze.
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HendrikeBarz Meltzer, www.hendrikebarz.com
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Mae ein trydydd gweithgaredd
Tec-awe o weithgareddau wedi’i
ysbrydoli gan ein harddangosfa
sy’n dod yn fuan ‘“MONOCROM’

Gyda gwaith gan dros ugain o
wneuthurwyr bydd yr arddangosfa’n
edrych y tu hwnt i liw ac yn ystyried

yr hyn y bydden ni’n ei alw’n
gyffredinol yn ‘gyferbyniol’: yr holl
arlliwiau rhwng polaredd du a
pholaredd gwyn.

Ar gyfer yr oedolion (rhieni,
gwarcheidwaid - neiniau a theidiau hyd yn
oed) cyfle i gael rhywfaint o ‘Amser
Crefft i Mi’ hefyd gan ein bod wedi
cynnwys gweithgaredd i chi ei wneud
gartref yn eich amser eich hun - ynghyd a
chwpanaid dda o de neu goffi, efallai?

Gan ddilyn ymlaen &’r thema Fonocrom,
fe gewch gyfle i roi cynnig ar brintio bloc
a chreu argraffiadau cywrain a marciau
ailadroddus ar frethyn; wedi eich

ysbrydoli gan weithiau
printio bloc ar decstilau.

Edit Juhasz, www.editjuhaszceramics.com
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Cynhwysion
® Paent Du a Gwyn
Calch, golosg
® Papur du a gwyn
Papur sidan
® Papur dargopio
Pecyn o siapiau mewn

amrywiaeth o ddefnyddiau

® Carai esgid
Cwpanau papur
® Platiau papur

Liwyau pren prydau parod

GWNEUD GEMWAITH
Archwilio siapiau a
gweadedd

Yn y pecyn fe ddowch o hyd i
gasgliad o siapiau o wahanol
ddefnyddiau fel poteli plastig,
cardfwrdd papur wedi’i baentio,
papur, sbwng a mwy.

Ceisiwch annog eich plentyn i
archwilio drwy chwarae gan
wneud gludwaith ac yna edafu’r
siapiau gyda’i gilydd i wneud
gemwaith trawiadol.

I’w rhannu

Blociau pren
Sbwng i wneud blociau
printio
Ffon Lud
Pad Printio Du
Bag ‘Tote’ Cynfas
Gwarbac llinyn tynnu

Sgleiniwch lamp neu dortsh ar
wal foel neu lawr a gweld pa
gysgodion y gallwch eu gwneud
a’ch dwylo, wyneb, traed, a
theganau neu unrhyw eitemau
cartref eraill y gallech ddod o
hyd iddyn nhw yn eich gofod.

Rhowch gynnig ar arlunio o’u
cwmpas ar bapur a gallwch
hefyd gipio’r hud drwy ffilm neu
ffotograffau.



Gwnewch eich bocs golau eich hun
drwy ddefnyddio bocs storio plastig
clir, ychwanegu goleuadau tylwyth
teg y tu mewn ac yna orchuddio’r tu
mewn i’r caead a phapur sidan gwyn.

Archwiliwch wrth i chi orgyffwrdd y
siapiau a ddarperir yn y pecyn ar dop
y bocs a chynhwyswch deganau neu
eitemau eraill hefyd!

Archwiliwch
WNEUD MARCIAU
a golosg ar bapur

Defnyddiwch y sialc gwyn ar bapur
du i greu marciau gwahanol ar bapur
neu defnyddiwch eich dwylo a
smwtsiwch y sialc dros y papur i gyd
a gwneud smonach!

Gadewch i’ch plentyn archwilio’r
defnyddiau’n rhydd. Does dim angen
gwneud iddo edrych yn debyg i ddim

a chewch weld beth a ddigwydd!
’

"
-y
-
o -



wrthrychau 3D
mewn Monocrom

Gwnewch eich llestri bwrdd unigryw
eich hun wedi’u “haddurno a llaw”
gyda’r cwpanau tecawe papur gwyn,
platiau papur a llwyau pren sydd
wedi’u darparu.

Gorchuddiwch y llawr neu’r bwrdd a
lliain bwrdd golchadwy neu bapur
newydd i ddechrau.

Defnyddiwch ddau o’r platiau papur
fel ‘palettes’ ar gyfer eich paent du a
gwyn a gadewch i’ch plentyn
archwilio’r paent a’u dwylo, brwshys
neu sbwng i gymysgu’r 2 liw -
anogwch nhw i roi’r paent ar y
cwpanau, y llwyau a’r platiau.

Gallwch ychwanegu dwr i’r paent
mewn powlen a gadael i’ch plentyn
ddipio eu cwpanau 2’u liwyau yn y
paent i gael effaith wahanol.

PRINTIO Llawer o hwyl bawlyd i'w archwilio G
ar ffurfiau 3D gweithgaredd hwn!

Os ydych chi wedi gwneud eich Cynghorion Diogelwch
blociau printio eich hun (wedi’i
arddangos yn yr adran gweithgaredd Mae’r gweithgareddau i gyd i'r
oedolion) fe allech chi a’ch plentyn rhieni/gwarcheidwaid a’u plant eu
hefyd floc-brintio’n uniongyrchol ar y gwneud gyda’i gilydd - nid yw’r
liwyau pren, platiau papur a chwpanau. plant i’'w gadael heb eu goruchwylio
gydag unrhyw rai o’r defnyddiau
Fymryn yn llai stomplyd na’r paent ond yn hyn ac mae’n rhaid eu

hwyl garw er hynny! goruchwylio bob amser.




Rhywfaint o ‘Fy Amser I’ ar|

gyfer yr oedolion
wnewch eich blociau printio eich hu

Bydd arnoch angen y
cynhwysion canlynol:

® Blociau pren
Ffon lud

® Sgwariau rwber sbwng
Pad inc printio du

Cam1: Penderfynwch pa

siapiau/patrwm yr hoffech ei

gynnwys yn eich dyluniad ac yna
o torrwch y sbwng yn siapiau syml
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Cam 2: Unwaith y bydd y glud wedi sychu, pwyswch y bloc ar
y pad inc argraffu a phrofwch o i ddechrau ar ddarnau o bapur
sgrap, arbrofwch a chreu gwahanol batrymau ailadroddus.
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Cam 3: Unwaith y byddwch yn hapus &'ch print a’ch dyluniad
gallwch brintio’n uniongyrchol ar y canlynol
® | bag ‘tote’ cynfas i brintio arno (cyn i chi brintio rhowch
ddalen fflat o bapur yn y bag - bydd hyn yn atal yr inc rhag trosl-
unio ar ochr arall y bag, felly hefyd gyda’r bag llai)

| bag llai ar gyfer plentyn
® | darn o bapur o ansawdd da i wneud eich celfyddyd wal
printiedig eich hun i’'w fframio.

Cam 4: Mae’r inc printio a ddarperir yn addas ar gyfer tecstilau
a gellir ei ‘wres lynu’ @ haearn smwddio i’'w wneud yn barhaol.
(Gofalwch fod yr inc wedi sychu’n llwyr ac yna rhowch bapur
brown neu liain sychu llestri ar y bag i ddiogelu’r print cyn i chi
ei sefydlogi a haearn smwddio poeth).

Canolfan Grefft Rhuthun, Y Ganolfan i’r Celfyddydau Cymhwysol
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www.canolfangrefftrhuthun.org.uk @Crefft_Rhuthun
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